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Teil I des schmalen Bandes bietet eine gut lesbare bibeltheologische Einführung, die
geschickt die allgemeine Bedeutung des Erinnerns und Erzählens als Aufforderung
zur befreienden Deutung der eigenen Lebensgeschichte mit konkreten Hinweisen zur
Geo-Theologie und zum Kontext des Markusevangeliums verbindet: Im wiederholten
Lesen und Erinnern lädt das MkEv zu einer neuen Sicht des Weges Jesu und des
eigenen Weges ein. Der methodische Teil II empfiehlt das wiederholte Hören von
Texten als massive Verlangsamung und Vertiefung der Wahrnehmung, das
Wiederkäuen des Textes (ruminatio) nach monastischem Vorbild und das
Auswendiglernen mit Hilfe von Mnemotechniken. Doch wird auch deutlich gemacht,
dass es weniger um stures Auswendiglernen, sondern um Erzählen des Erinnerten in
Gemeinschaft geht. Im Teil III wird dieser anregende Impuls in sieben Bibelarbeiten
vertieft.
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