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Vanessa Görtz-Meiners (2017) 
 
Uwe Birnsteins Buch versteht sich als Ergänzung zu Margot Käßmanns bekanntem 
Werk „Mütter der Bibel“ und widmet sich in ähnlich erzählerischer Weise den 
bekannten und weniger bekannten Vatergestalten der Bibel. Von Adam dem Urvater 
über David und Hiob bis hin zu Josef aus Nazareth werden die Geschichten 
biblischer Väter nacherzählt und mit Denkanstößen für die heutige Zeit versehen. 
Dabei entstehen lebendige Bilder gelingender, aber auch scheiternder Vaterschaft, 
die oft eine erstaunliche Nähe zur modernen Lebenswelt aufweisen. So wird etwa am 
Beispiel von Noah (Gen 9,20-27) das Thema Alkoholismus in der Familie 
angesprochen, am Beispiel von Saul (1. Samuel 16,23) die belastende Wirkung von 
Depressionen. Viele der biblischen Väter zeichnen sich durch große Distanz zu ihren 
Kindern aus, erkennen tiefgreifende Konflikte in der Familie nicht oder sind unfähig, 
ihre Probleme konstruktiv zu lösen. Auf der anderen Seite finden sich auch immer 
wieder ermutigende Beispiele von Vätern, die große Anteilnahme an ihren Kindern 
zeigen und im Glauben fest verwurzelt sind.  
 
Birnsteins Auswahl spiegelt ein breites Spektrum an Erfahrungen und bindet auch 
exegetische Erkenntnisse mit ein, manche Überlegungen bleiben aber sehr nah am 
Wortsinn und reflektieren die metaphorische Bedeutung (z.B. bei Hiob) zu wenig. 
Dafür bietet das Buch einen leichten Zugang zu den biblischen Texten und liefert 
interessante Impulse – sowohl für das eigene Leben als Vater als auch für den 
Bezug zum „Vater im Himmel“.   
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